Prihlaska na tabor vicat a svetlusek

Posudek o zdravotni zplsobilosti ditéte k Ucasti na zotavovaci akci

SKAUTSKE STREDISKO Labskd Stran, 4. 7. —18. 7. 2015, ucastnicky poplatek 3000 K¢.
TEPLICKA DVOJKA  Jundk — cesky skaut, stfedisko Dvojka Teplice, A. Jirdska 1961, Teplice

Osobni udaje/Posuzované dité

jméno pfijmeni
zdravotni pojistovna rodné Cislo
bydlisté
objednavam objednavam hnédé skautské
plavec (ano/ne) S . iy . .
skautsky kroj velikosti tricko velikosti

Opravnéna osoba a jeji souhlas

Jméno a pfijmeni oprdvnéné
osoby:

Vztah k posuzovanému
ditéti:

Co by vedeni tdbora mélo
o Vasem ditéti védét:

Vyse uvedeny/4 prevzal/a dne:
posudek do vlastnich rukou

Souhlasim, aby se mé dité tcastnilo letniho stanového tabora v plném rozsahu.

Beru na védomi, Ze zatajeni duleZitych skutecnosti, jako je zdravotni stav ditéte, nebo pomocovani bude ze
strany organizatora vnimano jako dlvod k okamZitému ukonceni Gcasti na akci a pfijimam za to
zodpovédnost.

Podpis opravnéné osoby:

zakonny zastupce, opatrovnik, péstoun, popf. dalsi pfibuzny ditéte



Evidencni ¢islo posudku: datum vydani posudku:

1. Identifikacni udaje
Poskytovatel zdravotnickych sluzeb vydavajici posudek

Nazev poskytovatele:

Adresa sidla nebo mista
podnikani poskytovatele:

ICo:

Pfijmeni a podpis lékare:
Razitko:

2. Uéel vydani posudku

Posouzeni zdravotni zpUsobilosti ditéte na zotavovaci akci — letnim tabofe organizace Junak — ¢esky skaut, stiedisko Dvojka Teplice, z. s., ktery se
bude konat 4. aZ 18. 7. 2015 u obce Labska Strar.

3. Posudkovy zavér
A) Posuzované dité k ucasti na zotavovaci akci:

a. je zdravotné zpUsobilé

b. nenizdravotné zplsobilé

C. je zdravotné zpUsobilé za podminky (s omezenim)?
B) Posuzované dité:

® se podrobilo stanovenym pravidelnym o¢kovanim?

® je proti ndkaze imunni (typ/druh)

® ma trvalou kontraindikaci proti o¢kovani (typ/druh)
® je alergické na
o dlouhodobé uziva léky (typ/druh, davka)

4. Pouceni

Proti bodu 3. ¢asti A) tohoto posudku Ize podle § 46 odst. 1 zakona ¢. 373/2011 Sh., o specifickych zdravotnich sluzbéach, ve znéni pozdéjsich
predpist, podat ndvrh na jeho pfezkoumani do 10 pracovnich dnli ode dne jeho prokazatelného pfedani poskytovatelem zdravotnickych sluzeb,
ktery posudek vydal. Navrh na prezkoumani lékarského posudku nema odkladny Ucinek, jestlize z jeho zdvéru vyplyva, Ze posuzovana osoba je pro
ucel, pro néjz byla posuzovana, zdravotné nezpUsobila nebo zdravotné zplsobild s podminkou.

Bylo-li zjisténo, Ze posuzované dité je zdravotné zpUsobilé s omezenim, uvede se omezeni podmiriujici zdravotni stav zpUsobilosti k Ucasti na
zotavovaci akci.

V pfipadé nepravdivosti skrtnéte



Informace o tabore

Mili tabornici a rodice,

pfipravili jsme pro vas informace o tabore a seznam doporuceného vybaveni. Je pfirozené urcen hlavné pro ty, kdo
jedou na tabor poprvé, ale také pro zkusené;jsi taborniky, ktefi si budou jisté balit sami.

Vyplnénou pfihlasku odevzdejte, prosim do 10. kvétna 2015 svému radci, ktery ji preda do strediskové kancelare.
Taborovy poplatek ve vysi 3000 K¢ budeme vybirat pouze bezhotovostné na Géet ¢. 2000036045/2010 (Fio). Jako
variabilni symbol uvadéjte rodné cCislo ditéte. Termin zaplaceni je do 1. ¢ervna 2015. Platbu na fakturu Ize zafidit
(takovy pozadavek zaslete s faktura¢nimi udaji na pavel.seiner@gmail.com). Pojisténci VZP mohou zadat o pfispévek
500 K¢, potfebné potvrzeni vystavime pouze tém, ktefi zaplati v¢as.

Tabofristé se nachazi u obce Labska Stran v okrese Décin. Spat se bude v podsadovych stanech po dvojicich. Ve stanu
ma kazdy prycnu s matraci a pod ni prostor na uloZeni véci, kterého neni mnoho. Pak je v kazdém stanu kapsar na
drobnosti a obvykle také $ridra na ruéniky.

Adresa tabora: Skautsky tabor Dvojky Teplice, Labska Stran, 407 14 Arnoltice u Décina

Strava bude zajisténa pétkrat denné.

Mobilni telefony dle naseho presvédceni rusi atmosféru tabora. Pro svétlusky a vicata plati zakaz absolutné (telefon si
zavidéji, vzbuzuje styskani atd.). V nutnych pfipadech se Ize vidy dovolat nékomu z vedoucich. Na tabofisti je
vzhledem k jeho poloze velmi slaby signal.

Kapesné nemusi byt horentni, obvykle stac¢i 200 K¢. Beztak neni na tabore mnoho pfileZitosti, kde ho utratit.

Dulezité terminy:
10. kvétna termin odevzdani zavaznych prihlasek,
1. ¢ervna termin uhrazeni Uc¢astnického poplatku

Kontakty na vedouci tabora

Vidce tabora Veronika Holzknechtova 606 161 920
V.Holzknechtova@seznam.cz

Zastupce viudkyné Adéla Klirova 603 765 698 klirova.adela@gmail.com

Zdravotnik Martin Libich 724717 891 libima@centrum.cz

Platbu tabora fakturou zatidi hospodar strediska Pavel Seiner: pavel.seiner@gmail.com, 607 138 396



Seznam vybaveni

Jako zavazadlo se nejlépe hodi kufr, protoZze se ve stanu da
snadno stréit pod postel a pouzivat jako Suplik. Nemél by byt
novy, protoZe se urcité uspini a odre. Také by nemél byt
vysoky, jinak se nevejde pod postel a pfipravuje tdbornika o
misto na posteli. Nutnosti je krosna, tedy vétsi batoh (s
vyztuZzenymi zady a bedernim pasem). VyuZije se na vypravé.
ProtoZe neni vétsi utrpeni, neZ jit vylet s rozpadajicim se
nebo nevhodnym batohem, mél by byt vyzkouseny a
bytelny. Pfibalte i mensi batoh na kratké vylety.

Boty jsou na tabor potieba troje. Zakladem jsou kecky, které
se hodi na nejriiznéjsi hry a sporty a na celodenni noseni. Dal
jsou potieba poradnéjsi boty na pochody (pokud moZno
pohorky). Ty by mély byt nepromokavé, mély by mit tuhou
podrazku (budeme chodit ve skalach) a pokud moZno by
mély sahat nad kotniky, aby je zpevnovaly. Treti boty jsou
sandaly, pokud mozno takové, kterym nevadi vlhko. Pro
svétlusky a vi¢ata velmi doporucujeme holinky.

Satstvo na tabore dosti trpi, neziidka se trha, masti a
propaluje. Doporucujeme tedy volit spiS obnosené obleceni.
Je také vhodné mit obleceni nendpadnych a tmavych barev,
které se lépe hodi do pfirody a zejména na (nocni) hry.

Kroj a stfediskové tricko vnimame jako povinné vybaveni.
VypInénim kolonky v pfihlasce (a jejim véasnym odevzdanim)
muZete oboji objednat.

Nepromokavé obleeni je nutné hlavné  kvdli
nékolikadennim destim (a ty jsou kazdy rok), protoze mokré
Satstvo neni kde susit. Kazdy musi mit plasténku i
nepromokavou bundu, ktera je opravdu nepromokava, ne
jen prvnich pét minut.

ESus oznacte jménem. TotéZ plati pro pfibory a hrnecky,
protoZe se to vSechno rddo ztraci po tabore. Je lepsi mit jen
jeden esSus s vickem a vnitfek nechat doma. Je pak méné
nadobi ke ztraceni a vétsi motivace ho myt.

Vsechny véci, prosime, opatiete néjakou
znackou nebo jménem, usSetfi nam to
spoustu prace s hledanim majitelt
ztracenych véci.

véci na spani

®  spaci pytel

®  karimatka (postadi klasicka pénova)

® deka (doporuéené, nepovinné)

® teplakova souprava nebo pyZzamo na spani

obleceni na slavu a do civilizace

® skautska kosile (povinné)

®  3Satek

® jednobarevné (hnédé, Cerné, tmavémodré...) kalhoty ke
kroji, které nebude vyuZivat na nic jiného

® hnédé skautské tricko s logem

véci na jidlo

® eslus (podepsat, prosim!) - pocitejte s tim, Ze se vnémv
ramci programu mdZze varit na ohni

® |zZice

hrnecek (podepsat, prosim!)

® |3hev na piti (spiSe vétsi, celkem na 2I) (podepsat,
prosim! a poucit, Ze se nevyhazuje)

obleceni

dlouhé kalhoty 2 ks

kratké kalhoty 2 ks

mikina 2 ks

svetr 1 ks

ponozky (alespon 14 ks, lépe pridat nékolik teplych)

silné ponozky 2 ks

spodky cca 14 ks (pro mensi déti radéji vice)

plavky

pokryvka hlavy proti slunci (povinna proti Upalu)

tricka 5-7 ks

nepromokava bunda

plasténka

sandaly

pevné boty (pohorky), vyzkousené a ochozené

holinky (pro svétlusky a vicata)

kecky

hygiena

kartacek na zuby

pasta

krém na opalovani s ochrannym faktorem min. 20
rucnik

kapesniky

hteben

mydlo a Sampon

NEBRAT: deodoranty, gely na vlasy, voniavky, make-up,
pudry, laky atd.
ostatni

® |atkovy pytel na Spinavé pradlo (napf. stary povlak na
polstar)

Maly batoh na jednodenni vypravu
hudebni nastroj, kdo ma a chce
fotoaparat, kdo ma a chce

ndz (od osmi let)

e  karticka pojistovny

®  psaci potieby

®  korespondencni adresy

®  skautsky zapisnik

® trhaci blok

® znamky

® stezka (Cesta, Lucerna, Maugli)
®  kapesné (maximalné 200,- K<)
® svitilna (a ndhradni baterie)

® velky batoh na dvoudenni nebo tfidenni vypravu
®  KPZ se zapalkami a Sitickem

® Uzlovacka

® Knizka

°

°

°

°

°

satek (jiny nezZ skautsky)



